
 

 
 
Kollegiale Beratung  
eine effektive Methode für Teams 
 
 

 
Teams verfügen nicht immer über die finanziellen Mittel, sich „Hilfe von 
außen“ zu holen. Dennoch ist der Beratungsbedarf in jedem Team enorm. 
  
Die Kollegiale Beratung ist eine Kommunikationsform und Methode, mit 
deren Hilfe die Ressourcen, über die ein Team selbst verfügt, nutzbar 
gemacht werden können.  
 
 
 
• Sie werden verschiedene Varianten dieser Methode in einzelnen 

Schritten kennenlernen, praktisch anwenden und selbst erproben. 
• Außerdem werden Sie klären können, wie Sie die Methode der 

„Kollegfialen Beratung“ in Ihren Teamalltag integrieren können. 


